L’ARDENNE GOURMANDE / Texte : Pascale Ghislain

IN VINO VERITAS

IN CERVESIA
FELICITAS 1

* DANSLE VIN,
LA VERITEET
LE BoNHEUR !

. - 2 49 n°19 - automne 2017
Imprimé depuis Calameo.com




UN BREUVAGE COMPLEXE

La biere brassée avec 4 ingrédients : eau,
malt, levure et houblon peut se décliner,
grace aux savoir-faire et a I'imagination
des artisans-brasseurs, en d'infinies

nuances d'aromes et d’amertume.

Cet engouement pour des biéres
régionales participe sans aucun doute
au phénomene d’'une consommation
alternative, celle du circuit court et
du bon produit de terroir. Ces petites
productions veulent se distinguer des
géants de la brasserie, leur ancrage
est souvent régional mais certaines
s’exportent trés bien. Nos artisans font
ainsi renaitre une culture de la biere
qui a de fortes racines chez nous. Il ne
faut pas oublier que sur les 11 trappistes
mondiales, 6 sont fabriquées en Belgique.
Rappelons leurs noms : 3 en Flandre :
Achel, Westmalle et Westvleteren et
3 en Wallonie : Rochefort, Chimay et
Orval.

Savez-vous qu’a New-York, mais aussi
dans bien d’autres villes du monde, on
connait particulierement notre petit
royaume pour ses biéres unigques ?
On parle méme de “Belgian style”.
Christophe Gillard du magasin
Mi-orge Mi-houblon a
Weyler, commerce estimé
par les spécialistes de la
biere (350 références
toutes issues de brasseries
indépendantes) nous le

décrit ainsi : «on parle

de Belgian Style pour
caractériser une  biére
relativement equilibrée
et pas déstructurée  sur

l'amertume. C'est une biére ou
'L la levure a une place plus
&
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importante que dans les bieres d'autres
provenances. En général on désigne
ainsi des bieres brassées avec des
houblons européens, sans les arémes
provenant des houblons du Nouveau
Monde. Souvent on y trouve des odeurs
d'esters fruités ou des notes de type
phénol procurées par les levures ».

Le style belge séduit pour son
caractere fort. Pas étonnant des lors
que I'Unesco ait reconnu récemment
et officialisé “en grande pompe” notre
culture de la biere. Patrimoine culturel
immatériel depuis novembre 2016, cette
reconnaissance veut ainsi sauver de
'oubli, de nombreuses traditions liées
a la biere, des méthodes de brassages
artisanales préservées jusqu’a ce jour.



DISCIPLES DE
SAINT=ARNOULD,

DE SAINT-GENGOULF
DE BACCHUS ET DU ROl
GAMBRINUS

Une multitude de micro-brasseries
naissent en Luxembourg belge. Elles
créent, chaque année, de nouveaux
produits de grande qualité. Rencontrer
les brasseurs, c'est toujours un plus.
Chacun y va de son couplet : le récit de
son aventure, I'histoire d'une passion
mais aussi des efforts consentis pour
obtenir un produit qui en vaut la peine.
Car la biere nécessite beaucoup de
compétences. Alors en route sur les
chemins de la biére et faisons preuve
de curiosité pour que lexcellence et
le bon golt ne nous échappent pas.
Mais quand on ne sait pas se rendre sur
place. Ou trouver ces bieres ? Dans des
magasins du terroir, dans des épiceries
fines (Bastogne, Jamoigne, Weéris...),
sur les cartes de restos, dans certains
“drinkshops”.
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DEER ONLY

Pour accéder a cette diversité de
bieres remarquables produites en
petite quantité, il faut des commerces
appropriés pour les faire valoir, des
restaurateurs connaisseurs et engageés
pour les proposer sur leurs cartes, des
formations pour le personnel. Il faut que
se déploie toute une chaine de solidarité
avec I'implication de chacun a toutes les
étapes. Dure bataille pour s’émanciper
des géants du secteur et pour ouvrir le
public a golter du mieux.

Pour des exclusivités et des conseils,
rendez-vous chez des experts en biéres.
Regards d’Ardenne vous a derniérement
parlé du lorrain Christophe Gillard a
Weyler (Regards d’Ardenne n°8 p.49).
Cet article vous présente un autre larron,
IArdennais Florent Belche qui a ouvert,
a Molinfaing, All People Want Beer. Ces
deux “boutiquiers” ont sauté le pas en
ouvrant des magasins “beer only”. All
People Want Beer offre un espace plus
modeste mais appelé a se développer.
Comme son nom lindique, chaque
client y trouve la biere dont il réve et
le cadeau qui ravira les papilles de ses
meilleurs amis. Ne nous contentons pas
d’une seule note, mais étudions toute la
gamme en compagnie de Florent.

51 / n®19-automne 2017

LU ARUENNE \.-UUHIVIHNU‘:_

Ardenne All Access, et les portes de
P’Ardenne (et de sa biére !) s’ouvrent
a vous.

Cette application “guide découverte”
a été congue pour étre un outil simple
et séduisant qui permet de préparer
des circuits itinérants dans I'’Ardenne
franco-belge. L'utilisateur crée son
itinéraire et peut 'emporter avec luien
voyage, que ce soit sur smartphone,
sur papier, ou dans son GPS ! Parmi
les 10 “routes” proposées a ce jour,
I'une est consacrée a la biére. D'une
longueur totale de 648 km, libre
a vous de déterminer votre circuit
parmi les 20 étapes proposées (dont
plusieurs en Luxembourg belge).

www.visitardenne.com




ALL PEOPLE WANT BEER

Nous avons demandé a Florent
quel avait été son parcours. Et
comment procede-t-il pour ac-
quérir des nouveautés ?

«C'est l'amour du produit qui m’a
amené & me consacrer a la biere et
a ouvrir cette cave. C'est encore une

occupation accessoire trois demi-
jours par semaine. J'ai toujours aimé
les bieres spéciales, j'ai d’'abord savouré
les classiques. Puis, j'ai découvert des
bieres plus originales dans des festivals
ou des salons belges et internationaux,
et plus particulierement en Italie. Dans
ces manifestations, on a l'occasion de
golter des biéres rares. Les artisans-
brasseurs sont souvent la pour raconter
leur aventure. Contact pris, on part
repérer leur univers dans leurs micro-
brasseries. Il y aussi les amis qui
reviennent de vacances avec des bieres

que l'on ne connait pas.»

En quoi vous distinguez-vous
d’autres magasins de boissons ?
«Je ne vends que de la biére artisanale
produite en petite quantité et souhaite
défendre les petits brasseurs. Je suis
la pour conseiller la clientele et la faire
sortir des sentiers battus. Il y a tellement
de bieres intéressantes avec des
milliers de composants aromatiques.
Jai actuellement prées de 280
références : des bieres de la province
de Luxembourg, des bieres belges mais
aussi étrangeres ! Ecosse, Allemagne,
Angleterre, Estonie, Pologne, Etats-Unis,
Australie, Danemark, Suéde, Finlande,
Pays-Bas, Norvege, Espagne, Italie... »
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Dans ce petit royaume de la biére, dans
une cave encore mini mais avec un
conseilleur costaud, de vieilles caisses
de bois servent d'étageres a tous ces
breuvages rares. lls sont bien a l'abri
de la lumiere, a une température de
15°C. Des nouveautés sont introduites
régulierement, des dégustations en
présence de brasseurs sont quelquefois
organisées. Autre spécificité de cet
endroit sympa, c'est I'amour de la biére
partagé par I'épouse de Florent, une
singularité a souligner.

Florent, vos conseils pour bien
servir la biere en bouteille ?

«Le verre de dégustation aura le type
“teku”, spécialement étudié pour
la biere. Evasé sur le dessous et se
resserrant sur le dessus, il se termine par
un petit col concave. On le prend par le
pied pour éviter que la main n’enrobe le
verre et qu’elle réchauffe la biere. Il faut
saisir la bouteille par le bas et garder une
distance d’une vingtaine de centimetres
entre le verre et la bouteille. Le verre est
incliné et rempli d’'un seul mouvement
continu pour obtenir une moitié biere et
une moitié mousse. La mousse tombe
petit a petit, c’'est alors qu’il faut verser
a nouveau. On conserve la biére & une
température constante d’environ 10°C et
on la sert entre 6 a 8°C. »

Et en dégustation, par quelle
biére commencer ?

«ll faut toujours monter en alcool et
en couleur, de la blonde & I'ambrée et
enfin & la noire. De la pils a la double ou
triple. D'abord on regarde sa couleur
puis on hume les arémes ensuite on
la goute et on la boit en méme temps
que l'on inspire pour distinguer les
aromatiques. »



UNE NOUVELLE DISCIPLINE

Chez nous, les brasseries des
3 Fourquets avec ses Lupulus ou la
Fantéme font des biéres maturées
dans des flts de chéne ayant contenu
d’autres alcools. Une Lupulus blonde
par exemple va ainsi diffuser des notes
fruitées du Bourgogne blanc, tout en
conservant son amertume, ses notes
épicées et une pointe de thym et de
noix. Une trappiste, la Chimay bleue
s'est lancée dans une version vieillie en
barrique de rhum.

Molinfaing - C3

Y a-t-il des tendances actuelles ? All People Want Beer

«Les India Pale Ale fortement route de Chaumont, 2

houblonnées et hautes en alcool et des B-6840 Molinfaing

bieres muries dans des flts de vin, de +32 (0)485 00 4142

whisky, de rhum, de tequila. Je vends . belche. florent@gmail.com

notamment une biéere de Bastogne n All People Want Beer / Molinfaing Le mot est lancé. Aprés les cours

vieillie dans un fat de vin jaune du Jura. » d’initiation a I'cenologie pour une
connaissance approfondie du vin,
une autre discipline, trés en vogue
depuis quelques années, s'intéresse a
la biére. On I'appelle la “zythologie”
ou biérologie.

Le zythologue (du grec zythos: biére
et logos : étude) étudie la biére :
son histoire, les matieres premiéres,
le processus de sa fabrication, son
évaluation sensorielle, les exigences
de son service, la conservation,
jusqu’a l'étiquetage. Il existe en
Wallonie, trois formations IFAPME
en zythologie a Liege, a Charleroi,
et chez nous a Arlon. Les cours sont
trés vite complets et le dipléme est
reconnu par le Belgian Brewers, trés
ancienne association professionnelle
des brasseurs. A Weyler, Christophe
Gillard, jury international organise
aussi des initiations a la dégustation,
dans son magasin. Quant a Florent
Belche, il se déplace pour initier des
groupes a domicile et en entreprise.
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GENGOULF AUX. CEPES

BRASSERIE GENGOULF

Alc:75% - IBU : 35 - EE 225

Biére ambrée avec une rondeur et un

caract?re spécifique aux bieres spéciales. ‘ prassée
Son aréme de léger sous-bois vient se umquemem r

) i : J ' o3 jllésim :
UNE BOX AUX TRESORS It’,jlt'illei}sr Is pegt gout de noisette fournj par 3\eraenfg‘\“”? Digestive, af?g:etreéts
ation du cé M :
épe de Bordeaux. charpentée. confites et de

l,U XE M BOU RG EO ‘S S i gourmar‘d- ave;\\\cljz;r?\?étgéﬂ amenera des

[ La
fruits secs. L9
notes plus végétales.
Notre spécialiste est a I'écoute de sa

clientéle et l'oriente vers des choix
de biéres qui répondent a chagque
gout. Préférez-vous une biere blonde
rafraichissante qui n'est pas trop
alcoolisée ? Ou cherchez-vous plutét une
noire qui a séjourné dans un tonneau de
whisky ? Florent Belche vous guide sur
une palette de produits que des petits
artisans ont concoctés avec talent.

Plongeons avec modération dans la
mousse luxembourgeoise. Regards
d’Ardenne a choisi pour vous guelques
exemples représentatifs de notre
territoire en respectant I'ordre exigé lors
d’une dégustation.

FICHES TECHNIOUES

a lecture : les chiffres indiquent
une gradation.
Alc : contenu en alcool

FOL

mesure de I'amertume
mesure de la couleur

R\ OTER
DBE\QASsEmE D'OSTER
Alc: 8% - 1BU: 80 ifferents.
St prassée avec 6 At d‘endent.

café et de cacaolar

Biere noire i
een pouche. HOub\onnage

Des notes de
riche et plein
froid.

ianster.be
WWW brassonuos\(_r.l,
NWW.

LA CHATTE
BRASSERIE DES TcHETS LIENNE NOIRE

Alc:6.0% - IRy : 20 BRASSERIE DE
BU : 35 -
5.5% - 18U : 3

LA LIENNE
EBC : 130

me et le
amertu du Crystal

éfiés.

Alc :

Dry stout asso

caractere epic

aux aromes de €@

Des notes de fru‘tsp

serie-des-tchet : its sont percepti®
e-des-tchets.pe conflt‘ses(je réglisse. Biere

touc

www.brassorz@d

ciant I’
& de 'Hallertau et
& des malts torre
5 coques et fruits
Www, i S ainsi au Ur"e v

VWw.bras tble seche et |égere.

elalien
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ARAwss
BRASSERIE p
Alc - 5_9% _

Biére blong
aMmertume

"ARLON

IBU: 35 - ggc. 19
€ Non-filtrée
qui laissera v
raux et fryijte

rafraichiSSante'

WWw.brasseriedarlon.com
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BRASSERIE DE BASTOGNE
Alc:5.5% - 1BU :40-EBC:14
cI?uelre blonde et légeére, refermentée avec
e a levurg Brettanomyces qui lui donne
un coté acidulg, vif et Piquant aux aréme
sauxiages. Cette bijere séche, amére )
extrémement désaltér. : ,

i ante et di
boit en toutes saisons. geste se

https://brasseriedebastog newordpress.com

Vec une légere
te place 3 des

.
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AUDE A LA BIERE

S ‘\

A POIX=SAINT-HUBERT

Rencontre avec une jeune femme
dynamique, autant que courageuse et
experte chez les Gamines a Poix. Aude a
constitué sa carte des bieres (5 au flt et
prés de 35 en bouteille), d’abord guidée
par son professeur de zythologie.
Réflexion, conversion, formation et
transmission sont les 4 devises a afficher
sur le blason dAude. Car c’est un
véritable engagement et un long travail
de communication que de défendre le
patrimoine brassicole luxembourgeois.
Il'y la connaissance des produits et
des producteurs, sa transmission au
personnel et a la clientéle. Sa sceur Lola
a congu des préparations a la biere. Ce
n'est pas encore ce que l'on appelle le
Beer-Pairing, soit le juste accord plat
et biere, comme pour les vins, car la
clientele n'est pas encore accoutumée a
la pratique. Sans brusquer les choses et
a la demande, Aude conseille ses hotes
en proposant une biere artisanale dont le
gout s’apparente a une biére de grande
distribution. Et souvent, ses clients
deviennent les meilleurs ambassadeurs
de nos bieres spéciales.

Une anecdote ? «Des Américains
étaient venus spécialement a Poix
pour golter nos pépites brassicoles
luxembourgeoises. La seconde fois, ils
ont ramené deux bouteilles de l'unique
trappiste américaine, la Spencer, trés
difficile & trouver. Des Gantois qui
mangeaient dans le restaurant ont
repéré leur joyau. Et nous avons partagé
ensemble sa dégustation. Une belle
histoire belge !»
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TARIARE DE BEUF LIMOUSIN DE GAUVE
£T MAYONNAISE A LA BIERE RULLES

Pour 6 pers: . ' l
i i ceuf,
800 g de steak limousin, 3 jaunes d l\

| 5 cs de capres, 4 cs d’huile d'olive, l.cc
de moutarde, 2 Cs de sauc’e angla‘qse,
2 échalotes, 12 olives noires dénoyautées,
100 g de Comte d'’Acremont (fromage de
\ brebis a pate dure), 100 g de roquette.

l

Mayonnaise a la biere Rulles : 4 Cs de

biere, 1jauneé d'oegf. |
1 dl d’huile, sel, poivre. \

1 cc de moutarde et

a viande au couteau et la mettre
Ajouter les ceufs,
Péchalote hachee,

Hacher |
dans un saladier.

S g
{’huile, la moutarde, °ha
la sauce anglaise, la moitie du.fvrIOmage
en copeaux, les capres, la moitié de la

roquette hachee, sel, poivre et mélanger.
|

Dresser a l'aide d’'un emporte piéce? et
terminer en saupoudrant des ohvest
\ noires torréfiées au four. Mettre le restan
de la roquette assaisonnée des c.ope\aulx
de fromage et de la mayonnaise a a

| Rulles.

L i
t ? «Un tiramisu @ la Black

desser ;
o re) au gout

Mamba, un stout (biére nol
café. Un délice.»
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Poix-Saint-Hubert - B2

Les Gamines

rue des Ardennes, 18
B-6870 Poix-Saint-Hubert
+32 (0)616113 29
info@lesgamines.be



Biere non - filtrée et refermentée en bou!ei”;q

Les bieres des micro-brasseries
sont brassées sur place. Rien a voir
donc avec une “biére a étiquette” qui
s'obtient a partir d’'une biere produite
par une brasserie, appelée “mere” et
vendue sous d'autres dénominations,
“étiquettes”. Une biere a facon
est quant a elle produite dans une
brasserie, selon une recette originale
et suivant la quantité souhaitée par le
commanditaire.

La mention Belgian Beer of Wallonia
(BBW) permet dereconnaitre facilement
les bieres brassées et fermentées
chez l'artisan-brasseur. En province de
Luxembourg, la Brasserie de Bastogne,
la Gengoulf, la Rulles, et les 3 Fourquets
adhérent a ce concept. Toutes les biéres
a facon et a étiquette ne répondent pas
aux criteres d’obtention.
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Depuis des lustres, des amateurs d'art
et de trappistes viennent & Orval,
abbaye célébrissime qui produit une
biere exceptionnelle. Est-ce cette
divine ambrée, au top 5 du classement
mondial, qui donne des ailes a nos
artisans-brasseurs ?

Du Sud au Nord du Luxembourg,
des petites brasseries voient le jour
depuis plus de 20 ans. De sorte que
cette biére devient un véritable atout
touristique pour notre territoire et
peut-étre une opportunité pour nos
agriculteurs. En effet, une étude est
menée avec 'expertise du centre wallon

Ouvertes sur réservation aux groupes
de minimum 10 pers. pour une visite
avec dégustation. Nous mentionnons
aussi les boutiques et la présence d’un
bar attenant a la brasserie.

Pour les individuels, si la brasserie ne
permet pas la visite, nous renvoyons
a un “bar a biere” proche qui sert les
produits de la micro-brasserie.
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de recherches agronomiques sur l'orge
de brasserie. Nous produirions chez
nous tous les ingrédients nécessaires a
la production de la biére.
Si vous voyagez dans notre verte
province, ne manquez pas l'occasion
de faire connaissance avec de
talentueux brasseurs locaux. Mais avant
tout, réservez votre visite, car nos
brasseries artisanales sont de petites
structures. Elles ne sont pas ouvertes en
permanence.

(“f%} Brasserie GenGoulf (Villers-
devant-Orval) :
Charcuterie a la biére (sur
réservation). Dégustation a la
Nouvelle Hostellerie d’Orval.

@) Brasserie de la Clochette (Etalle) :

Repas (sur réservation). Boutique.
{g';) Brasserie d’Arlon (Arlon) :
A

Degustation a la brasserie Le
Forum (rue des Capucins, 9).
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@ Brasserie Millevertus (Breuvanne) :

www.millevertus.be

Dégustation au comptoir Les
Gamines a Poix-Saint-Hubert
(www.lesgamines.be).

Brasserie Sainte-Héléne
(Florenville) :
www.sainte-helene.be

Boutique et bar de la brasserie.
Dégustation a la brasserie Albert I°
(www.brasseriealbertler.com).

@ Brasserie de Bouillon (Bouillon) :

www.brasseriedebouillon.be
Boutique. Deégustation au Relais
Godefroy (www.relaisgodefroy.be).
Brasserie de Rulles (Rulles) :
www.larulle.be

Boutique. Dégustation au

POINT B’arts a Fratin

(I Le POINT Barts).

Brasserie de Grandvoir
(Grandvoir) :
http://terredevaurien.be
Dégustation et restauration.
Brasserie des Tchéts (Flohimont /
Zoning du Printemps) :
www.brasserie-des-tchets.be
Dégustation au Saint-Hu’BAR &
St-Hubert (www.st-hubar.be).
Brasserie de Bastogne (Sibret) :
https://brasseriedebastogne.
wordpress.com

Dégustation & La Ferme des San-
glochons a Verlaine
(www.sanglochon.be).

@ Brasserie Saint-Monon (Ambly) :

www.saintmonon.be

Bar de la brasserie. Dégustation a
L’Auberge du Prévost au Fourneau
Saint-Michel
(http.//aubergeduprevost.be).

@ Brasserie Demanez (Sainte-Ode) :

www.demanez.be

Dégustation au Coin Gourmand,
la brasserie du parc gibier de
Saint-Hubert
(www.parcagibiers.be).

Brasserie d’Oster (Oster) :
www.brasserieoster.be
Pas de visite. Bar et restauration.

') La Ferme au Chéne (Durbuy) :

www.lafermeauchene.be
Bar de la brasserie.
Brasserie Fantéme (WSoyr)i:
www.fantome.be

Bar de la brasserie.
Brasserie Les 3 Fourquets
(Bovigny) : www.lupulus.be
Bar de la brasserie.

Brasserie de la Lienne (LiAerneux) :

www.brasseriedelalienne.be
Dégustation au Relais des
Pécheurs a Chevron
(http.//relaisdespecheurs.be).
Brasserie Inter-Pol (Mont) :
http://vieilleforge.freehostia.com
Bar de la brasserie.

Brasserie de la Lesse (Eprave) :
www.brasseriedelalesse.be
Boutique. Dégustation au Li p’tit
bambou (www.liptitbambou.be).

Brasserie Oxymore (Limerlé) :
www.peripleenlademeure.com
Bar de la brasserie (uniquement
lors des manifestations).
Brasserie de la Ferme de la
Madelonne (Gouvy) :
http://madelonne.gouvy.eu

Bar de la brasserie (uniquement
lors des manifestations).

"BIERES ET BRASSERIES DE WALLONIE"
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Belgique
Wallonie

Nouveauté 2017 :
la carte de la
route des biéres
wallonnes.

Sortie au printemps,
la version papier est
disponible dans les
maisons du tourisme.
Elle est également
téléchargeable sur le
site
www.lawalloniegourmande.be

La Route
des bieres
de Wallonie

Le site reprend également les
événements liés a la biere. Alors les
amoureux du breuvage, ne mangquez
pas :

9 et 10 septembre

Bovigny (Brasserie Les 3 Fourquets) :
fiesta avec brassage

Durbuy : féte de la biére, du pain et
du fromage. Sortie de la confrérie de
la Marckloff.

15 et 16 septembre
Brasserie d’Orval : portes ouvertes
(COMPLET)

18 et 19 septembre
Mont (Brasserie Inter-Pol) : féte
anniversaire

21 et 22 octobre
Brassigaume (www.brassigaume.be)

LES PETITS CONCOURS
A gagner: 2 x 1livre “Bieres
et brasseries de Wallonie”
Concours du 16 au 30/11 sur
http:/bit.ly/Ardenne2017



